
「ふじのくに地域食育フェア」の開催 
県では県民が豊かな食文化を享受でき、県内外から人々が訪れる「食の都」
づくりを目指して県内各地で種々の活動に取り組んでいます。それらの取り組
みなどについて「ふじのくに地域食育フェア」で紹介がありました。 
このフェアは「ふじのくに農芸品フェア」と同時に開催され、県内の農林水産
物を食材として「ふじのくに食の都づくり仕事人」が作った料理の試食やレシ
ピの配布などが行われましたが、いずれも大盛況でした。伊豆地域からは、「ふ
じのくに食の都づくり仕事人」の一人である檜山和正さんがいとう漁協の「新
鮮すり身」を用いて作った「彩り野菜の甘酢あんかけ」や「つみれ入り味噌汁」
などの活動が紹介されていました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             （平井一行） 

写真2 県内の農林水産物を食材とした仕事人による料理紹介 

写真1 地域の活動紹介 
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